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Supplementary Table 1. Korean Gout Impact Scale Questionnaire

통풍 삶의 영향 척도 질문지 (Korean Gout Impact Scale Questionnaire)

1. 아래의 각 진술에 대해 얼만큼 동의하거나 동의하지 않는지 표시해 주십시오. (각 문장에 대해 한개의 답에 표시해주십시오.)

a. 내년 안에 통풍 발작이 생길까 봐 걱정이다. ○ 매우 동의함

○ 동의함

○ 잘 모르겠음

○ 동의하지 않음

○ 매우 동의하지 않음

b. 시간이 지날수록 통풍이 더 악화될까 봐 두렵다. ○ 매우 동의함

○ 동의함

○ 잘 모르겠음

○ 동의하지 않음

○ 매우 동의하지 않음

c. 통풍이 앞으로의 활동에 방해가 될까 봐 불안하다. ○ 매우 동의함

○ 동의함

○ 잘 모르겠음

○ 동의하지 않음

○ 매우 동의하지 않음

d. 통풍으로 인해 여가 활동을 계속 즐기지 못할까 봐 걱정이다. ○ 매우 동의함

○ 동의함

○ 잘 모르겠음

○ 동의하지 않음

○ 매우 동의하지 않음

e. 통풍 약물로 인한 부작용으로 힘들다. ○ 매우 동의함

○ 동의함

○ 잘 모르겠음

○ 동의하지 않음

○ 매우 동의하지 않음

f. 통풍 발작이 생기면 화가 난다. ○ 매우 동의함

○ 동의함

○ 잘 모르겠음

○ 동의하지 않음

○ 매우 동의하지 않음

g. 통풍 발작이 생길까 봐 미리 행사나 활동을 계획하기가 어렵다. ○ 매우 동의함

○ 동의함

○ 잘 모르겠음

○ 동의하지 않음

○ 매우 동의하지 않음

h. 통풍 발작이 생기면 우울하다. ○ 매우 동의함

○ 동의함

○ 잘 모르겠음

○ 동의하지 않음

○ 매우 동의하지 않음
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i. 현재 가지고 있는 약물은 통풍 발작을 치료하는 데 효과적이다. ○ 매우 동의함

○ 동의함

○ 잘 모르겠음

○ 동의하지 않음

○ 매우 동의하지 않음

j. 통풍 발작이 있을 때 사전에 계획했거나 중요한 활동을 하지 못한다. ○ 매우 동의함

○ 동의함

○ 잘 모르겠음

○ 동의하지 않음

○ 매우 동의하지 않음

k. 통풍 약물의 장기적인 영향에 대해 걱정한다. ○ 매우 동의함

○ 동의함

○ 잘 모르겠음

○ 동의하지 않음

○ 매우 동의하지 않음

l. 현재 사용 중인 약물로는 통풍 발작을 잘 예방하지 못한다. ○ 매우 동의함

○ 동의함

○ 잘 모르겠음

○ 동의하지 않음

○ 매우 동의하지 않음

m. 나는 통풍을 스스로 잘 관리할 수 있다. ○ 매우 동의함

○ 동의함

○ 잘 모르겠음

○ 동의하지 않음

○ 매우 동의하지 않음

2. 마지막 통풍 발작 때 귀하는 다음을 얼마나 경험했습니까? (각 문장에 대해 한개의 답에 표시해주십시오.)

a. 통풍 증상 때문에 결근하였나요? ○ 항상 (100%)

○ 대개

○ 일부 (50%)

○ 조금

○ 전혀 (0%)

b. 통풍 증상으로 인해 일하기가 어렵습니까? ○ 항상 (100%)

○ 대개

○ 일부 (50%)

○ 조금

○ 전혀 (0%)

c. 통풍 증상 때문에 여가 활동이나 사회 활동에 어려움이 있습니까? ○ 항상 (100%)

○ 대개

○ 일부 (50%)

○ 조금

○ 전혀 (0%)
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d. 통풍 증상으로 인해 음식을 먹거나 목욕을 하거나 옷을 입는 것과 같은 자기 관리 활동에 어

려움이 있습니까?

○ 항상 (100%)

○ 대개

○ 일부 (50%)

○ 조금

○ 전혀 (0%)

3. 마지막 통풍 발작 때 귀하의 통풍 증상이 다음 사항에 얼마나 지장을 주었습니까? (각 문장에 대해 한개의 답을 표시해주십시오.)

a. 기분 ○ 전혀

○ 조금

○ 보통

○ 상당히

○ 아주 많이 

b. 이동 능력 ○ 전혀

○ 조금

○ 보통

○ 상당히

○ 아주 많이

c. 수면 ○ 전혀

○ 조금

○ 보통

○ 상당히

○ 아주 많이

d. 일상적인 일 (집 밖의 업무와 집안일 포함) ○ 전혀

○ 조금

○ 보통

○ 상당히

○ 아주 많이

e. 여가 활동 ○ 전혀

○ 조금

○ 보통

○ 상당히

○ 아주 많이

f. 삶의 즐거움 ○ 전혀

○ 조금

○ 보통

○ 상당히

○ 아주 많이

g. 하고 싶은 일을 할 수 있는 능력 ○ 전혀

○ 조금

○ 보통

○ 상당히

○ 아주 많이
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